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PRESENTACION

A Asociacion Elas haceu no ano 2005 co obxectivo de fomentar a integracién da muller na vida social,
cultural, econémica e politica a través da promocién dun valor fundamental como € o de Igualdade.

Ao longo da nosa traxectoria (este pasado Xufio cumplimos doce anos de existencia), traballamos, pola
muller e pola igualdade, tfanto no noso Concello de Bergondo, como na nosa comarca, formando parte

das entidades supramunicipales mdis importantes: Reserva da Biosfera, GDR-23, GALP Golfo Artabro
Sur, efc.

A XUNTA DIRECTIVA

Decembro 2017




1- A ENTIDADE

DATOS XERAIS

Denominacion: Asociacion Elas, pro-igualdade de dereitos da muller.
N° de socios/as a 31 de Decembro 2017: 35
CIF: 670027750
Data de constitucion: 6 de Xufio de 2005

Inscripcion no Rexistro Central de Santiago
Nudm: 2005/008.980/1

Inscripcion no REMAV do Concello de Bergondo
Ndm: 20

Domicilio social
Lugar Carrio 54A-Bergondo- A Corufia

Caodigo postal: 15165
Teléfono: 616 398 143

E-mail: elasasociacion@hotmail.com

Web: www.mencargf.wix.com/elasasociacion



mailto:elasasociacion@hotmail.com
http://www.mencargf.wix.com/elasasociacion

OBXECTIVOS

Son obxectivos principais da Asociacion Elas: Realizar as accions e actividades necesarias para
traballar a favor dos dereitos e intereses da muller.

Actividades para conseguir os obxectivos:
a. Potenciar o benestar social e a calidade de vida das mulleres con actuaciéns en tédolos dmbitos

posibles, fomentando a economia social, o voluntariado social e a accién social.

b. Difundir os valores de igualdade entre as persoas sen discriminaciéh por sexo e defender os
dereitos e intereses das mulleres.

C. Informar e instruir as mulleres en cuestidns que afecten 6 seu interese xeral.

d. Realizar campafias de sensibilizacién da poboacién sobre os problemas da muller.

e. Combater as conductas discriminatorias contra a muller.

f. Favorecer a integracién social e laboral das mulleres en risco de exclusién social.

g. Promover a presenza das mulleres nos dmbitos de participacion politicos e sociais.

h. Fomentar a comunicacidn, relacién e intercambio con outras organizaciéns de mulleres e fomentar
redes de apoio mdtuo e autoestima.




¥

elas

ASOCIACION PROIGUALDADE
DE DEREITOS DA MULLER

AMBITO TERRITORIAL

A pesares de que, pola sda fundacién, a Asociacion Elas estd moi ligada ao territorio da comarca das
Marifias (A Corufia), onde procuramos ser activas, o seu dmbito territorial abarca enteiramente a

Comunidade Auténoma de Galicia.

Sada
Oleiros
Arteixo Bergondo

Culleredo Combre

A Lorufia
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2- ORGANIZACTION

GRGANO DE GOBERNO

A Xunta Directiva

Presidenta
Carmen Garcia Ferndndez

Secretaria
Cruz Ferndndez Gonzdlez

Tesoreira
M? Dolores Candal Ferndndez

Vocais
M*? Josefa Gonzdlez Carrin

Carmen Cantén Rodriguez

VOLUNTARIADO
Tédalas compofientes da Xunta Directiva traballan de forma voluntaria, sen recibir ningunha
remuneracion.

Por isto, o voluntariado € unha figura esencial na nosa entidade. Desexamos seguir contando coa sua

colaboracidn.
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3-ACTIVIDADES

Durante todo o ano
Biblioteca

Elas foi creando unha Biblioteca con servizo de préstamo, con materiais procedentes de doazdns de
varias Bibliotecas e Entidades, e tamén dos vecifios e vecifias.

Damos prioridade a temas relacionados coa muller. Este material estd a disposicion do publico. Tan sé
hai que cubrir una ficha de préstamo.

Biblioteca do local de Fiobre




GDR-23: As Marifias-Betanzos

Elas adheriuse ao Grupo de Desenvolvemento Rural-23, "As Marifias-Betanzos" no ano 2008. Participou
de forma activa na sua creacion. A nosa asociacién continua formando parte deste GDR.

Candidatura LEADER (2014-2020)-GDR-23 Xunta Directiva do GDR-23-2016.

GALP “Golfo Artabro Sur”

Elas participa no GALP “Golfo Artabro Sur”, para seguir traballando polo desenvolvemento da nosa
Comarca ha drea de Muller. Formamos parte da Mesa do Sector Social, seccion Mulleres. Tamén
aportamos ideas para o desenvolvemento de proxectos. De feito, Elas participou na Elaboracién da
"Estratexia de desenvolvemento local participativo do noso GALP" o ano pasado. Satisfeitas de ver que
se recollen tédalas propostas, incluidas as nosas. Fixemos 7 propostas, repartidas nos 3 bloques que se
trataron, que foron as seguintes:

I- INNOVACION E SECTOR PESQUEIRO:

-Posta en marcha dunha marca de calidade ligada d Reserva da Biosfera As Marifias Corufiesas e
Terras do Mandeo.

-Fomento da acuicultura, por ter moito potencial de crecemento e por ser o sector mdis igualitario en
xénero en canto a nimero de empregados-empregadas.

II-ECONOMIA E TURISMO:

-Fomento do turismo medioambiental: roteiros marifieiros, observacién de aves, etc. O ecoturismo ten
de bo que non depende da estacionalidade.




-Fomento do turismo marifieiro relacionado co traballo da muller do mar, para a sta visibilidade:
visitas ds redeiras, ds marisqueiras, ds industrias de transformacién, etc.

-Mellor formacion do persoal no sector turistico, en femas coma: espazos de interés natural e
biodiversidade na nosa zona costeira, actividades no mar e ha natureza, idiomas, comercio a través de
internet, etc.

ITT-MEDIOAMBIENTE E PATRIMONIO:

-Creacion dun Voluntariado Ambiental, investindo na sta formacion e no desenvolvemento das
actividades deste Voluntariado.

-Posta en valor do noso patrimonio natural e, sobre todo, mellora na sta conservacion.

Actividades do ano 2017
e Actividade de ioga: Foi impartida por Virginia Fernandez, ao longo de todo o ano, ho local
social de Fiobre, os martes e os xoves.
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Colaboracion coa Asociacion Mestura: O ano pasado tivemos a sorte de poder retomar a nosa
colaboracion, dado que xa se dera no pasado, cos compafieiros e compafieiras da ONG Mestura,
de Culleredo. Traballan para a integracién de inmigrantes e emigrantes. Foron ponentes nas
nosas Xornadas sobre Violencia de Xénero, no ano 2008. Moi contentas de este reencontro,
que permitiranos sacar adiante proxectos en comun.

Colaboracion co Concello de Sada coa participacion nos Consellos Sectoriais deste
Concello: Os Consellos Sectoriais son érganos consultivos de participacion cidadd e a

Asociacion Elas fou convidada polo Concello para participar e formar parte do proceso no mes
de Marzo.

Falouse da aplicacién do Principio de Transversalidade, para ter en conta a perspectiva de
xénero, en tédolos "Consellos Sectoriais". Creouse o "Consello Sectorial de Benestar Social,
Muller e Saide", porque non houbo suficintes entidades coma para crear un “Consello Sectorial
da Muller” separado. A Asociacién Elas forma parte deste Consello Sectorial.
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Que nos convidasen foi unha sorpresa para Elas, dado que Bergondo € a nosa casa e,
obviamente, a nosa prioridade. E asi llo fixemos saber ao equipo técnico.

Polo que poidemos intuir, que haxa poucas entidades con temdtica de xénero, que poucas
entidades estean formadas en temas de participacidn ciudadad e o feito de que, durante estos
anos, Elas colaboré con diferentes Concellos da nosa comarca, poido influir para que pensaran
en nods. Asi que, sorprendidas, pero tamén agradecidas, pola confianza e por poder aportar o
noso pequeno "grao de area" a nosa causa ha nosa comarca. Ahi estivo Elas e tamén Meigas de
Sada.




Participacion da Asociacion Elas no 6rgano consultivo de Participacion Social “Consello de
Relacions Vecifiais” do Concello de Bergondo: O 22 de Maio deste ano constituise este
organo consultivo previsto no Regulamento de Participacién Cidada (RPC). A asociacion Elas,
xunto con outras 26 asociaciéns de Bergondo, que forman parte do REMAYV, aporta unha
representante titular e unha suplente para a participacién neste Consello Vecifal.




Participacion da Asociacion Elas na promocion da charla-presentacion do programa
“Cuidadanas” de Fundacion Mujeres: Esta charla impartiuse o dia 15 de Maio en Bergondo. O
noso Concello, a través de Servizos Sociais, estd a desenvolver este programa de apoio integral
para coidadoras non profesionais que coidan dos seus familiares enfermos ou con algunha
discapacidad. Este ano participan neste programa 9 coidadoras de Bergondo.

Charla “Saitde e Autocuidado para

Coidadoras”
1

Es ou fuches coidadora de persoas
dependentes?

iQuerete!
iCoidate!
iVEN!

Luns 15 de Maio 18:30h
Salén de Actos da Casa da Cultura

Impartida por: Fundacién MUJERES

www.dicoruna.es

o
muUjeres Bk

: ONzee
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e Rastrillo de Libros da Asociacion Elas 2017:

RASTRILLO DE LIBROS
ASOCIACION ELAS
EN “A SENRA”

Libros a 1,2 y 3 euros.

Este afio no habra donacion de libros.
FECHAS
Sabado 22 de Abril: de 11 a 1 de la mafiana
Martes 25 de Abril: de 7 a 9 de la tarde
Sébado 6 de Mayo: de 7 a 9 de la tarde
Jueves 11 de Mayo: de 7 a 9 de la tarde
Miércoles 17 de Mayo: de 6 a 8 de la tarde

P NN
Pagndo

16




Participacion da Asociacion Elas na promocion da charla “Muller e psicofdarmacos”: Foi
impartida polo psicélogo Dr. Juan Carlos Prados Moreno, da Unidade de Prevencion de
Drogodependencias e Conductas Adictivas, da Agrupacién de Concellos de Betanzos.

Muller e
psicofarmacos

Dr Juan Carlos Prados Moreno
Psicologo da Unidade de Prevencion de Condutas Adictivas
Concello de Betanzos
Martes 6 de xufio de 2017 as 19:30 h.
Casa da Cultura
Concello de Bergondo

Coa colaboracién da Asociacion Elas

g P
gam » | Conceto i Concate Unidade de Prevencidn E*E
= - Al R de Condutas Adictivas
.. A e s,
é e B e CONCELLOS DE BETANZOS D';:f&’;”s:g’:gﬁ" =
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» Participacion da Asociacion Elas na VI Andaina pola Igualdade e Contra a Violencia de
Xénero do Consorcio das Marifias: O 25 de Novembro, percorremos uns 8 Km, pola ria do
Burgo, polos Concellos de Culleredo, Oleiros e Cambre, co grupo do Concello de Bergondo.

VIANDAINA

IGUALDADE

,contra a
violencia
de xenero

Sabado 25 de novembro as 10:30 h

SAIDA do EDIFICIO DE USOS
BRSO

Percorrido circular de 8 km pola ria

EDO Concello de
CONCELLO concewo Oleiros




4- AGRADECEMENTOS

A Asociacién Elas quere agradecer o apoio, durante estes anos, das diferentes organizaciéns publicas

e privadas que permitironnos conseguir os nosos obxectivos.

XUNTA XUNTA DE GALICIA
DE GALICIA O

Socretara Xeral da ipuaidade

DEPUTACION

CDRJNA

cofuna.a

20n3 2

Golfo Artabro
grupos de accion
costeira 20012013

i
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f".ﬂ HARINAS ORURESAS

Ll TGS W
=== 4 Concello de T
CULLEREDO @as Betanzos MARINAS BETANZGS AU\~ faw

Concello de Bergondo

Club de taekwondo Han's Horang-I

o=y
|

asociacion
de empresarios
de Bergondo
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5- DATOS ECONOMICOS

BALANCE DE SITUACION 2017

ACTIVO
D) ACTIVO CIRCULANTE
D VI) Tesoreria
570 Caixa 302,55€
572 Bancos 3.391,80€
TOTAL ACTIVO 3.694,35¢€
PASIVO
A) FONDOS PROPIOS
A I) Fondo Social
101 Fondo social 140,00 €
120 Excedentes. positivos 8.295,79 €
exerc. ant.
121 Excedentes. negativos - 9.786,38 €
exerc. ant.
129 Py G (ganancias) 49,95¢€
B) PASIVO NO CORRIENTE
171 Deudas I/p 224 98€
410 Acreedores 4770,01€
TOTAL PASIVO 3.694,35€




CONTA DE RESULTADOS 2017

GASTOS

N° CONTA CONCEPTO IMPORTE

626.0 SERVIZOS 67,65 €
BANCARIOS

629.0 MATERIAL DE | 51,90€
OFICINA

629.2 OUTROS SERVIZOS 500 €

625.0 PRIMAS DE SEGUROS | 103’50 €

TOTAL GASTOS 2016 | 228,05 €

INGRESOS

N° CONTA CONCEPTO IMPORTE

720.0 COTAS DE SOCIOS 220,00 €

722.0 DONACIONS 58,00 €

TOTAL INGRESOS 2016 | 278,00 €

RESULTADO DO EXERCICIO 2017

GASTOS 228,05 €

INGRESOS 278,00 €

GANANCIA 49,95 €




